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ABSTRACT1)

This study emerged from a desire to explore the types and origin of contemporary Korean women’s 
mourning garments and to assess public opinion regarding whether or not those mourning garments exhibit the 
traces of Japanese imperialism. Contemporary Korean women usually wear the black Gaeryang Hanbok. Prior 
to the Gaeryang Hanbok, Korean women wore a black Hanbok in the same style as that of the traditional 
Hanbok. And prior to that, they wore the white Hanbok. As recently as in the 2010s, Korean women were 
still appearing in white mourning garments on soap operas; however, in the past ten years, white mourning gar-
ments have been hard to find. It seems that the people began to wear black Hanbok in the mid-20th century 
and, at first, that was due to the influence of religion. The use of the universalized Hanbok worn today was 
promoted by funeral service companies and motivated by greater social comfort with black rather than white 
garments and by a change in the people’s perception of the funeral. In addition, there is no record of women 
in the Japanese colonial era wearing black mourning garments, rather, records show that they wore traditional 
white mourning garments throughout that time period.
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Ⅰ. 서론

오늘날 장례식장에 가면 여성 유족들이 검은색

치마저고리를 입고 흰색 리본 머리핀을 한 모습을

볼 수 있다. 그런데 최근 한 대기업 총수의 장례식

에 여성 유족들이 흰색 치마저고리를 상복으로 입

은 것과 관련한 기사(Kim, 2020)에서는 현대 여성

들의 검은색 상복이 일제의 잔재라고 보도하였다.

본 연구는 위와 같은 주장에 대해 검증해보고,

현대 상례 복식이 어디에서 온 것인지를 밝히고자

한다. 상례 복식에 관한 선행연구로는 근현대 상

례 복식에 관한 연구 Kim(2019a), Kim(2019b),

대한 제국 시기의 상복과 상장에 관한 연구 Lee

(2016), Lee & Lee(2017), Lee & Lee(2020), 상

복의 변화에 관한 연구 Cho(2001) 등이 있다. 하

지만 위와 같은 선행연구는 개항기 상례 복식과

상례 복식의 제도적인 변화나 국장(國葬) 중심의

사례만 언급되었고, 검은색 상복의 연원에 대해

알기에는 부족하다.

따라서 본 연구는 한국의 검은색 상복의 유래

와 형태를 고찰하는 것이 목적이다. 본 연구를 위

해 시대적 연구 범위는 1876년 개항 후 부터 2020

년 현재까지이다. 먼저 Ⅱ장에서는 현대 여성 상

례 복식에 대해 알아보고자 한다. 서울 지역 대학

병원 장례식장, 상조회사 및 장례지도사들 관련

문헌 자료 및 홈페이지를 통한 자료를 조사하고

장례 관련 업체 종사자들과의 인터뷰를 실시하였

다. Ⅲ장에서는 흰색 상복이 언제 사라졌고, 검은

색 상복이 언제 등장하였으며, 일제강점기 시대의

상복은 어떠한게 있는지 살펴보려고 한다. 이를

위해 관련 선행연구, 문헌자료, 회화자료, 사진자

료, 신문자료 등을 종합적으로 보았다.

본 연구는 검은색 상복의 연원을 밝혀보고, 일

제의 영향과 관련한 논란에 답을 구하는데 의의가

있다. 또한, 한국 여성의 현대 상례 복식을 제대로

이해하여 앞으로 나아갈 방향에 대한 도움이 되고

자 한다.

Ⅱ. 현대 여성 상례 복식 유형

한국인들은 상장례를 관혼상제 의례 중에서 가

장 중요하게 여겼다. 특히 생사관에 뿌리를 두고

있는 의례라고 하여 관습을 철저히 지키고, 규제

도 강하였다(Lee & Lee, 1995). 그런데 1876년

일본과의 불평등 수교조약을 통해 개항한 이후 상

례 복식의 변화가 이어졌고, 현대에도 상례 복식

은 계속 변화하고 있다. 이번 장에서는 2020년 현

재 여성의 상례 복식의 종류와 특징을 살펴보고자

한다.

1. 상복

2020년 현재 한국의 여성들은 상복으로 <Fig.

1>과 같은 검은색 개량 한복을 입거나 검은색의

평상복을 입는다. 대기업 총수의 장례식에서 유족

여성들이 흰색 치마 저고리를 상복을 입어서 이슈

가 된 것은 현대 여성들이 흰색 상복을 거의 입지

않기 때문이다. 개량 한복은 생활 한복이라고도

하는데, 현대의 개량 한복의 형태는 1984년에 처

음 등장하였다(Kim, Kim, & Cho, 2005). 처음 검

은색 한복을 상복으로 입을 때에는 <Fig. 2>와 같

은 형태에 색상만 검은색이었으나, 전통 한복보다

활동성이 좋고 편한 개량 한복이 현대에는 상복으

로 착용된다(E university hospital funeral hall

staff, Interview, 2020, October 28). 개량 한복 상

복은 저고리 길이도 허리를 덮는 정도로 길고, 고

름 대신 서양 단추나 동양의 매듭단추 등으로 채

우고, 치마허리를 고무줄로 하여 활동성이 편리하

게 되어있다. 이러한 편리성 때문에 대부분의 여

성 유족들은 개량 한복 상복을 착용하지만, 유족

들 중 연세가 있거나 전통을 조금 더 따르는 집안

에서는 고름이 있는 전통 한복 형태의 상복을 찾

기도 한다(S university hospital funeral hall staff,

Interview, 2020, October 29).
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또한, 남성의 상복용 양복 재킷과 바지는 대부

분 대여로 진행되지만, 여성 상복의 경우 업체마

다 상이하다. 상조회사는 고객이 가입한 상조 상

품에 따라 제공되는 상복의 개수가 다르다. 먼저

P 상조회사에서는 개량 한복은 대여로 진행하지

만, 전통 상복은 무료 제공으로 한다. B 상조회사

는 전통식과 현대식을 나누어 전통식은 필요량에

따라 무료 제공하거나 판매하고, 현대식은 검정

치마저고리는 대여, 흰색 치마저고리는 무상 지급

한다. T 상조회사는 개량 한복에 한하여 지원하는

데 대여만 가능하다. 반면에 장례식장에 있는 장

례용품점이나 예복실에서는 여성 상복은 대여 없

이 판매로만 이루어지고 있다.

위와 같이 현대에도 검은색 상복을 주로 입지

만, 검은색의 평상복을 입기도 한다. 특히 천주교

나 기독교와 같은 종교에서도 보통 검은색의 한복

을 상복으로 입는 것을 알 수 있었다.

2. 상장

여성의 상장은 흰색 머리핀을 주로 사용한다

<Fig. 3>. 머리핀 이외에도 가슴에 남성들이 하는

것과 유사한 상장을 달기도 한다<Fig. 4>. 대부분

여성이 머리핀을 기본적으로 달지만, 가슴 상장을

달기도 하는데, 남성 상주들이 차는 완장을 차는

경우는 드물다.

<Fig. 3> Mourning Ribbon 1
(Shinhwa life, n.d.)

현대에는 유족들 이외에도 추모의 의미로 <Fig.

5>와 같이 동료의 죽음을 애도하기 위해 가슴에

검은색 리본이나 완장을 착용하기도 한다. 혹은

<Fig. 1> Mourning
Gae-Ryang HanBok

(National Funeral Guidance Training
Center[NFGTC], p. 443)

<Fig. 2> Mourning
Traditional Hanbok
(NFGTC, 2012, p. 443)
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<Fig. 6>처럼 서양에서 애도를 뜻하는 R.I.P(Rest

In Peace) 글귀와 망자의 이니셜을 새기기도 한

다. R.I.P는 라틴어 requiescat in pace에서 유래되

어, 서구에서는 비문(碑文)에 이미 7, 8세기에도

등장한다(Robert & Andrew, 1837). 이를 통해

서구식 애도의 방법이나 표현이 한국에 들어와 정

착하였다는 것을 알 수 있다.

지금까지 한국 여성의 현대 상례 복식의 유형

을 알아보았다. 여성들은 검은색 상복에 흰색 머

리핀을 상장으로 달며, 추가적으로 가슴 상장을

달기도 한다는 것을 알 수 있었다.

Ⅲ. 현대 여성 상례 복식의 연원

1. 흰색 상복의 사라짐

현대 상례 복식과 관련한 법령은 1999년 대통령

령 제 16544호로 제정된 ｢건전가정의례｣이다. ｢건

전가정의례｣로 2019년 7월 2일에 타법 개정하여

시행된 대통령령 제 29950호 ｢건전가정의례준칙｣

을 살펴보면 아래와 같다.

① 상복은 따로 마련하지 아니하되, 한복일 경우에는

흰색으로, 양복일 경우에는 검은색으로 하고, 가

슴에 상장(喪章)을 달거나 두건을 쓴다. 다만, 부

득이한 경우에는 평상복으로 할 수 있다.

② 상복을 입는 기간은 장삿날까지로 하고, 상장을 다는

기간은 탈상할 때까지로 한다.(Family Rite Stan-

dards, 2019)

<Fig. 4> Mourning Ribbon 2
(Lee, 2019)

<Fig. 5> Mourning Ribbon and Armband
(Lee, 2017)

<Fig. 6> An Initial Mourning Ribbon
(Kim, 2017)
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｢건전가정의례준칙｣에서 상복을 흰색으로 착용

하도록 했던 것과 달리 Ⅱ.장에서 살펴본 바와 같

이 검은색 상복이 정착되었다는 것을 알 수 있다.

연구자가 인터뷰 한 장례식 관계자들에 따르면 여

성들이 검은색 상복을 입는 사람을 본 것은 10년

안팎이라고 하였다. 민간인들의 장례식 사진을 구

하기 어려워 당 시대를 대변하는 현대를 배경으로

한 드라마 속에서 여성의 상복을 찾아보았다.

<Fig. 7>, <Fig. 8>, <Fig. 9>와 같이 2007년, 2010

년, 2014년 등 6년 전까지만 해도 흰색 상복을 입

은 여성 유족이 등장한다. 또한, <Fig. 10>, <Fig.

11>과 같이 2008년, 2014년 드라마 속에서는 검은

<Fig. 7> White Hanbok 1, 2007
(SBS, 2007)

<Fig. 8> White Hanbok 2, 2010
(Break News, 2010)

<Fig. 9> White Hanbok 3, 2014
(Choi, 2014)

<Fig. 10> Black Hanbok 1, 2008
(KBS, 2008)

<Fig. 11> Black Hanbok 2, 2014
(Yang, 2014)
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색 상복이 나오고 있다. 즉, 2010년대 전후로 흰색

과 검은색 상복이 동시대에 함께 등장하고 있는

것을 확인할 수 있었다.

2. 검은색 상복의 등장

앞서 살펴본 바와 같이 흰색 상복을 입지 않게

된 것은 오래된 일이 아니다. 반대로 검은색 상복

과 관련된 단어는 일제강점기가 아닌 1950년에 '

국민생활개선 실천운동'으로부터 공식적으로 처음

등장하였다. 그 내용은 부인신문 1950년 4월 2일

자 기사에 실렸다.

<1950년 ‘국민생활개선 실천운동’ 중 乙 예복, B.
상례>
一. 남녀가 다 같이 백색 혹은 흑색 한복을 착용한다.
二. 상복은 부모・자녀・형제・부처 간에 집상기
(執喪期)와 1주기일에만 착용하고 그외 친척
은 상장을 착용한다.

三. 상장은 남자는 흑색완장 여자는 흑색 나비형
[蝶形] 흉장(胸章)으로 한다.(Buin Shinmunn,
1950, p. 2)

위 내용에서 이전에는 전통의 흰색 색채와 대

조적으로 서구식 예복이나 상장에만 나타나던 검

은색이 전통 상복과 함께 등장했다는 것을 알 수

있다. 그런데 검은색 상복은 실제로 이 시기에 얼

마나 착용되었는지는 의문이다. 검은색을 상의 색

으로 용인한다는 뜻으로 사용된 복합적인 의미의

문구일 수도 있기 때문이다. 그 이유는 바로 다음

1957년에 당시 시대 풍습과 사회현상을 고려해 제

정되는 ｢의례규범｣을 통해 유추할 수 있다(Yu,

1957).

八. 상복
상주는 정결한 한복 또는 양복을 입고 백포상장
(⽩布喪章)을 패용(佩⽤)함을 원측으로 하되 남자
상주는 백면포주의(⽩綿布周⾐)를 입고 마포두건
(⿇布頭⼱)을 쓰고 여자 상주는 소복(素服)을 입
고 허리에 마포(⿇布)띠를 띠여도 무방하다. 장
후의 상복은 집상기간(執喪其間) 및 탈상일(脫喪
⽇)에 한한다. 상주 이외의 복인(服⼈)은 백포상장
(⽩布喪章)을 좌완(左腕)에 두른다. 단, 집상기간
이외도 남자 상주는 흉부(胸部)에 여자 상주는 두

부(頭部)에 접형(蝶形)상장을 패용할 수 있다.(For
the rules of Uiryegyubeom, 1957, pp. 582-583)

위 내용을 살펴보면 상복에서는 한복과 양복

두 가지 분류인 것은 큰 특별한 점은 없으나,

1950년에 ‘국민생활개선 실천운동’에서 언급한 검

은색 상복은 등장하지 않는다. 검은색 상복은 또

한 1973년 ｢가정의례준칙｣때 다시 등장하였으나,

1999년 ｢건전가정의례준칙｣에는 다시 사라졌다.

그러나 실제 사진 자료를 찾아본 결과 지금까

지 오래된 검은색 상복을 입은 사진은 1945년 북

간도 사진이다<Fig. 12>. 북간도 지역은 함경도에

서 이주한 한국인들이 살았던 중국에 위치한 마을

로, 기독교를 수용하여, 국제도시의 성격을 띠는

곳이다. 또한, 식민지 지배를 받았으나 독립운동자

들의 기지가 되었던 곳이다. 이로 인한 전통 생활

문화와 기독교와 도시화가 가져온 새로운 생활 문

화가 어우러져 있는 지역이다(Kim, 2019a).

위와 같은 배경에서 치러진 <Fig. 12> 윤동주의

장례식 모습을 보면 남성들이 검은색 상복을 입고

장례식에 참석한 모습을 확인할 수 있다. 여성들

도 검은색 두루마기를 착용하고 두루마기 안에는

흰색 치마를 입고, 머리에는 두건을 쓰고 있다. 이

는 기독교의 영향으로 서구의 검은색도 점차 한국

상례 복식에 수용되기 시작했다고 볼 수 있다.

또한 <Fig. 13>과 같이 1970년 전태일 장례식 사

진 속에 검은 한복을 입은 여성이 있고, 동아일보

1983년 8월 3일 자 기사에서는 KAL기 추락사고

당시 여성 유족들이 검은색이나 소복 차림을 하였

다는 기사가 등장한다(The Dong-A Ilbo, 1983). 그

리고 1990년대 <Fig. 14> 같이 여성 생활 대백과에

도 검은색 상복을 입은 여성의 모습이 실렸다.

이처럼 여성들은 상복으로 검은색을 20세기 중

반쯤부터 입기 시작하였으나, 2000년대 후반이 지

나서 본격적으로 입게 되고 보급된 것으로 보인

다. 한 선행연구(Yoon, 2004)에서 실시한 2004년

광주지역 여성 상복에 관한 조사에서는 여성 상복

의 형태로 흰색 치마・저고리(66.7%), 삼베 치
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마・저고리(21.5%), 검은 양장(4.7%), 검은색 치

마・저고리(3.6%)로 검은색 상복이 가장 적게 나

왔다. 또한, 강원도 강릉에서 평생을 살고 계시는

83세 할머니와의 인터뷰에서도 강릉의 장례식장에

서 검은색 상복을 본 것은 2010년도가 지나고 보

게 되었다고 하셨다(Kim, Interview, 2020, October

13). 물론 지역마다 차이가 있고, 경험에 따라 다

르겠지만, 전통을 지키려는 성향이 강한 지방의

통계인 것을 고려해보면 이미 서울에서는 2000년

도에 어느 정도 검은색 상복이 자리 잡았을 것으

로 추정해볼 수 있다.

또한 2011년 전국의 장례식장을 조사한 Seok

& Geum(2012)연구에서는 검은색 치마・저고리
를 입는 비율이 서울 85%, 경기 75%이고, 그 외

대전, 강원도, 전라도 전부 80% 이상을 보였다.

전통을 지키려는 지역 특성이 강한 안동이나 보수

적인 성향이 있는 섬 지역에서는 2011년에도 검은

색 치마・저고리를 입지 않는 경우를 보였지만,

대부분의 수도권에서 높은 비율로 착용하는 것을

알 수 있다. 이와 같은 선행 조사에서 전국의 변화

를 알 수 없는 한계점이 있지만, 광주지역만 보아

도 2004년에는 3.6%에 불과했던 비율이 2011년에

<Fig. 12> Yun Dong-ju's funeral in 1945
(Kim, 2018, p. 199)

<Fig. 13> Jeon Tae-il’s Funeral in 1970
(Jeon, 2014)

<Fig. 14> A woman in black hanbok in the early '90s.
(Ma Cherie 20, 1999, p. 189)
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는 80% 이상이 되는 모습을 통해 이 사이에 사람

들의 인식이 급격히 변화했다는 것을 알 수 있다.

이러한 변화는 상장례를 대행하는 전문 업체인

상조회사의 등장에서 알 수 있다. 우리나라의 첫

상조회사는 일본의 상조회를 모델로 1982년 부산에

서 처음 생겼고, 이후 점차 전국으로 퍼졌다(Song,

2009). 상조회사에서는 염습 및 입관, 시신의 위생

처리 등을 하며, 장례지도사를 통해 장례절차 및

과정 등을 알려주고, 장례절차에 필요한 수의, 관,

상복 등의 장례용품을 제공하여 유족들이 장례를

무사히 마칠 수 있도록 도와준다(Song, 2009). 따

라서 유족들은 상조회사와 장례지도사들이 알려주

는 절차를 따르고 상복을 입는다(Lee, 2018). 절

차는 상조회사나 장례지도사, 종교에 따라 차이는

있다. 기본적으로 ｢건전가정의례준칙｣을 바탕으로

진행되는데, 전통은 축소 생략되고 현대 생활에

맞는 간소화된 절차를 진행한다(Lee, 2018).

상복에 대해서 2012년 장례지도사 표준교육교

재를 보면 “굴건제복과 대수장군을 입기도 하나,

옛날처럼 베의 짜임새나 모양을 달리하지는 않고,

일반적인 고운 베로 만들어진 상복을 착용하거나,

검은색 양복이나 양장을 착용하고 있다. 최근에는

상복에 일정한 기준이 없이 여러 형태로 뒤섞여

착용하는데, 남성 상주의 경우 대부분 검정 양복

에 흰색 와이셔츠, 검정색 넥타이, 양말, 구두 등

을 착용하고 상주를 표시할 수 있는 완장이나 가

슴에 상장을 단다. 여성 상주들은 양장일 경우에

는 검은색으로 착용하고, 한복일 때는 흰색 치마

저고리를 입는데, 지방에 따라서는 소복을 입기도

하고, 종교에 따라서는 검정색 치마저고리를 입기

도 한다.”라고 기록하고 있다(NFGTC, 2012).

이처럼 검은색 상복은 서구식 예복과 종교의

영향으로 한국에서 시작되었으나, 2000년대 이후

보급화된 것은 때가 잘 타는 흰색 상복에 불편함

을 느낀 유족들과, 상복을 세탁하여 재 대여해야하

는 상조 회사 등의 영향도 있는 것으로 보인다. 그

러므로 검은색 상복이 일제의 잔재라고 보는 주장

에는 오류가 있음을 확인할 수 있다. 만약 일제강

점기 때 들어왔다면, 일제강점기 때 자료에서 검은

색 상복에 관련된 내용을 찾을 수 있어야 한다.

3. 일제강점기 및 일본의 상복

1934년 조선총독부는 식민정책의 목적을 숨기

고(Kim, 2001), 번잡한 의례를 개선하려는 취지로

발포한 ｢의례준칙(儀禮準則)｣에 상복에 관한 내용

이 나온다. 상복 관련 내용을 살펴보면, 굴건제복

이 아닌 소색의 두루마기에 소색의 두건(여성은

흑색댕기, 흑각비녀)을 착용하거나, 길이 약 1촌에

너비 약 2치[寸] 5푼[分]의 나비모양 매듭의 흑색

포를 부착하며, 양복을 입을 경우에는 폭 약 3촌

의 흑색 포를 왼팔에 감도록 하였다.

상주(喪主) 이하 상(喪)에 복(服)을 입는 친족은
염습 종료일부터 상복(喪服) 또는 상장(喪章)을
착용함.
상복은 부, 모, 남편, 처, 자식(장남)은 상호간에 상
기(喪期)중 이를 착용함.
상장은 앞에 기록한 자는 복기(服期) 제1기 중, 기
타 상에 복 입는 친족은 상기와 복기 제1기 중 부
착함.
상복 및 상장은 아래의 제도에 의함.

1) 상복: 직물(마, 면), 소색 두루마기(여자는 저
고리, 치마), 소색 두건(여자는 흑색댕기, 흑
각비녀)

2) 상장
1. 조선복(朝鮮服): 길이 약 1촌(寸), 너비 약
2치[寸]5푼[分]의 나비모양 매듭[蝶形結]인
흑색 포를 왼쪽 가슴에 부착.

2. 화복(和服) - 조선복과 같음.
3. 양복(洋服): 폭 약 3촌의 흑색 포를 왼쪽
팔에 감음.

(The Japanese Government-General of Korea,
1934, pp. 1-3)

일제는 위와 같은 상복에 관한 규정을 두었는

데, 한복으로 착용할 경우 소색으로 나와 있을 뿐,

검은색 상복에 대해서는 언급하지 않았다. 이에

19세기말 20세기 초 일본의 상복의 변화 모습을

살펴보려고 한다.

일본에서의 상복의 변화를 살펴보면, 먼저
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1897(메이지30)년에 치른 에이쇼 황후[英照皇太后,

1835-1897]의 대상에서 상류층의 상복과 학생 그

리고 서민들의 상복도 정해지면서 현대의 상복의

원형을 모두 포함하는 형태가 나타났다(Kazami,

2008). 처음에는 서민들의 상복은 자율에 맡기려

했으나, 애도의 뜻을 나타내고 싶은 서민들은 정식

상복을 제정해달라고 요청하였다(Kazami, 2008).

그리하여 서민들의 상복은 처음에는 남성은 검은

문양이 있는 하오리하카마[羽織袴]를 입고, 검은

모자를 쓰고 흰 버선을 신으며, 어깨에는 백색의

천 조각을 부착하는 제안이 나왔다. 또한 여성들

은 겉과 속이 모두 흰색인 전통 상복인 시로무쿠

[白無垢]를 입고, 흰 띠를 두르고, 흰 버선을 신자

고 하였다. 하지만 이후 남성들의 어깨에 백색 천

조각 대신 검은색 천 조각을 부착하는 것으로 바

뀌게 되었으며, 여성들은 어깨에 검은색 천 조각

을 부착하는 것으로 변경되었다(Kazami, 2008).

이처럼 어깨에 부착하는 천 조각을 통해서 서민들

에게 검은색이 상의 색으로 정착되기 시작했다는

것을 알 수 있으나 검은색 상복은 입지 않은 것을

확인할 수 있다..

이후 일본은 1909년 6월 ｢황실복상령(皇室服喪

令)｣을 규정하고, 1911년 6월에는 ｢황실상복규정

(皇室喪服規定)｣을 공포하였다. 황실복상령은 상

복을 착용하는 사람과 착용 기간에 관한 규정이

고, 황실상복규정은 상복과 상장에 관한 규정이다.

이후 1912년 8월 1일자 관보(官報) 에는 메이지
천황 국가 장례식에 대한 상장(喪章)이 추가로 규

정되었다. 이는 황실상복규정 외의 상복 규정으로

일본 전통복식인 화복과 양복(洋服)의 상장에 관

한 규정이었다. 1912(다이쇼 1)년 메이지 천황의

대상에는 흑색의 예복에 흑색의 포를 매는 것이

기본이 되었고, 군인이나 경찰, 학생 등은 제복을

그대로 상복을 대신해 착용하며, 일본 옷을 입는

자들은 왼쪽 가슴에 나비 모양[蝶形]으로 묶은 흑

포(黑布)를 부착하는 것으로 정했다. 일본에서는

이때 처음으로 나비형 상장이 등장한다. 아래

<Fig. 15>는 메이지 천황의 대상 당시 미쓰코시

백화점 포스터이다. 조의를 표하는 검은색 나비형

상장을 가슴 왼편에 부착한 모습이 확인된다. 이

<Fig. 15> Mitsukoshi Department Store Poster, 1912.
(Edo Tokyo Museum, 2004, p. 124.)
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처럼 여성들은 검은색 상복이 아닌 검은색 상장을

통해 애도를 표했다. 이러한 상장은 서양에서 일

본으로 들어온 것인데, <Fig. 16>과 <Fig. 17>과

같이 1865년에 치러진 링컨(Abraham Lincoln,

1809-1865)의 장례식에서 다양한 형태의 상장이

서구에서 사용된 것이 확인된다.

이후 다이쇼 시대[大正時代, 1912-1926년]에는

서민 남성들은 상복으로 검은색 양복에 검은색 넥

타이를 착용하였으나, 여성들은 양복의 보급이 늦

어져 흰색인 시로무쿠를 입는 것이 다이쇼 시대를

지나 쇼와시대[昭和時代, 1926-1989] 초기까지도

계속해서 이어졌다(Kajami, 2008). 이처럼 일본

여성들은 상복이 일제강점기와 같은 시기에도 계

속해서 흰색 상복을 입은 것을 확인할 수 있다.

일본에서도 이렇게 여성들이 흰색의 상복을 입고,

일제가 규정한 ｢의례준칙｣에서도 검은색 상복에

대한 언급이 없으므로, 검은색 상복을 일제의 잔

재라고 보기에는 무리가 있다고 판단된다.

Ⅳ. 결론

지금까지 한국 현대 여성들의 상례 복식의 유

형과 연원에 대해 고찰하였다. 연구 방법은 한국

현대 여성들의 상례 복식의 종류를 알아본 다음

그 연원을 탐구하였다. 연구에서 얻은 결론은 다

음과 같다.

현대 한국 여성들은 상복으로 검은색 개량 한

복을 주로 입는다. 개량 한복은 전통 한복보다 저

고리 길이가 길고 고름 대신 단추를 사용하고, 치

마허리에 고무줄을 달아 활동성이 편리하기 때문

에 상복으로도 활용되고 있다. 또한 상장으로는

머리에 흰색 머리핀을 꽂고, 가슴에 상장을 달기

도 한다. 그러나 남성 상주들처럼 완장을 차는 경

우는 드문 것을 알 수 있었다.

이후 흰색 상복이 사라진 시점을 알아보았다.

2019년 ｢건전가정의례준칙｣에서는 여성이 한복을

상복으로 입을 때에는 흰색을 입는다고 명시되어

있으나, 현대 일반 장례식에서는 흰색 상복을 입

는 것은 매우 드물었다. 2010년 전후로 해서 거의

사라진 것으로 보인다.

검은색 상복의 등장을 살펴보면, 1950년 ‘국민

생활개선 실천운동’에서 처음으로 검은색 상복을

착용해도 된다는 문구가 등장했다. 사진자료에서

는 1950년보다 앞선 1945년 기독교 장례식에 참석

한 사람들이 검은색 두루마기를 착용한 모습을 볼

수 있었다. 검은색 상복은 서구식 예복 또는 종교

의 영향으로 등장한 것으로 보인다. 그러나 2000

년대가 넘어서면서 검은색 상복이 대중화되었다.

변화된 이유는 흰색은 때가 잘 타며 유족들의 불

편함 및 상복을 세탁 후 재 대여해야 이득인 상조

<Fig. 16> Lincoln Funeral’s Mourning
Ribbon, 1865

(Michael Leavy, 2015, p. 125)

<Fig. 17> Lincoln Funeral’s Mourning Ribbons, 1865
(Lincoln Financial Foundation Collection[LFFC], n.d.)
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회사 등의 영향으로 추정된다.

가장 중요한 문제인 검은색 상복이 일제의 잔재

인지를 밝혀내기 위해 일제강점기 시대의 상복을

조사하였다. 그 결과 당시 일제가 반포한 ｢의례준

칙｣에서는 소색의 상복과 두건 등을 착용하도록

명기되어 있다. 아울러 일본 내의 일본 여성들 역

시 20세기 중반 정도 까지도 계속해서 흰색의 전

통 상복을 입었다. 이를 통해 검은색 상복은 일제

의 잔재라고 보기에 무리가 있는 것으로 판단된다.

본 연구는 현대 여성들의 상례 복식의 유형과

연원에 대해 고찰하여, 현대 상례 복식에 일제의

잔재가 있다는 주장에 대한 답을 얻고자 하였다.

서구화와 일제강점기가 맞물려 비슷한 시기에 근

대화를 겪게 된 한국에서는 다양한 분야에서 일제

의 잔재를 없애고자 하는 움직임이 있다. 하지만

정확한 근거자료를 바탕으로 한 연구를 통해 밝혀

져야 하는데, 그렇지 못한 경우가 아직도 많은 것

이 현실이다. 본 연구를 토대로 일제의 잔재로 여

겨지는 다양한 분야들에 대한 후속 연구가 이어지

기를 기대한다.

References

Break News (2010, April 29). Retrieved from http://bre
aknews.com/131268

Cho, H. J. (2001). The mourning dress goes from the
hemp cloth to the black suit. Practical folklore
Saechaek, 3, 105-121.

Choi, Y. J. (2014, June 3). Lee Hee-joon’s Confession['유
나의 거리' 이희준, 김옥빈 좋아한다 돌직구 고백].
The Korea Economic Daily. Retrieved from https://
www.hankyung.com/entertainment/article/20140603
53274

Edo-Tokyo Museum (2004). List of relics at the Edo
Tokyo Museum: Poster. Tokyo, Japan: Edo-Tokyo
Museum.

Family Rite Standards[건전가정의례준칙] (2019). Retriev
ed from https://www.law.go.kr/lsSc.do?menuId=1
&subMenuId=17&tabMenuId=93&query=%EA%
B1%B4%EC%A0%84%EA%B0%80%EC%A0%9
5%EC%9D%98%EB%A1%80%EC%A4%80%EC%
B9%99#J5417889

For the rules of ‘Uiryegyubeom(儀禮規範)’(1957). Retrie
ved from http://theme.archives.go.kr/viewer/comm

on/archWebViewer.do?bsid=200300838671&dsid=00
0000000080&gubun=search

Hyundai Publishing Co. Ltd (1993). Ma cherie 20. Seoul,
Republic of Korea: Hyundai Publishing Co. Ltd.

Jeon, T. S. (2014, February 19). Photo of Jeon Tae-il’s
Funeral[전태일 영결식 사진]. Oh my news. Retrie
ved from http://www.ohmynews.com/NWS_Web
/View/img_pg.aspx?CNTN_CD=IE001679786&ta
g=%EC%A0%84%ED%83%9C%EC%9D%BC&gb
=tag

Kazami, A.[風見明] (2008). Mourning garments reform
of the new Meiji government. Tokyo, Japan:
Yuzankaku[雄山閣].

Kim, M. R. (2020, October 31). Why did the Samsung
women wear white mourning clothes? [삼성가 여
인들은 왜 흰 상복을 입었을까]. The ChosunIlbo.
Retrieved from https://www.chosun.com/national/
weekend/2020/10/31/O3M4QNGF4RDTZCK4COQB
SUWM4Y/?utm_source=naver&utm_medium=or
iginal&utm_campaign=news

Kim, M. J., Kim, H. Y., & Cho, W. H. (2005).
Characteristic and transition of woman’s saeng-
hwal-han-bok after modern Korea. Journal of the
Korean Fashion & Costume Design Association,
7(2), 137-158.

Kim, M. J. (2017, December 25). EXO and Red Velvet
attend 'Gayo Daejeon' with mourning ribbon["故
종현 추모"… 엑소·레드벨벳, '가요대전' 검은 리본
달고 참석]. News 1. Retrieved from https://www.
news1.kr/articles/?3189371#_enliple

Kim, S. D. (2001). The effect of the family rite stand-
ards on the present funeral. The Journal of Korean
Historical-forklife, 12, 81-107.

Kim, S. D. (2018). The korean funeral culture of north
Gando in the early 20th century reflected in photo-
graphs and reminiscences. Korean Journal of Folk
Studies, 42, 179-214.

Kim, Y. H. (2019a). A study on the cultural changes of
funeral system and funeral clothing in modern and
contemporary (Unpublished master’s thesis). The
Academy of Korean Studies, Gyeonggi-do, Republic
of Korea.

Kim, Y. H. (2019b). A study on the introduction and
transition of the Sangjang in modern and contem-
porary. The Study of Historical Folklore, 57, 131-
161.

Lincoln Financial Foundation Collection[LFFC](n.d.).
Retrieved from https://www.lincolncollection.org/

Lee, B. H. (2018). Transition of korean traditional funer-
al culture and presentation of future. Journal of
Asian Ethno-Forms, 19, 79-95.

Lee, H. S. & Lee, P. D. (1995). The present situation
and development direction of the funeral system.
Seoul, Republic of Korea: Korea Institute for
Health and Social Affairs.



服飾 第71卷 4號

- 12 -

Lee, J. S. (2016). A study on the costume in the na-
tional funeral of the emperor Gojong (Unpublished
master’s thesis). Hankyoung National University,
Gyeonggi-do, Republic of Korea.

Lee, J. S. & Lee, K. M. (2017). A study of mourning
ribbon (Sang-jang) from the opening of ports
through the korean empire period. International
journal of costume and fashion, 17(2), 83-100.

Lee, J. S. & Lee, K. M. (2020). A study on the mod-
ernization of mourning dresses through the lens of
the Maeil Sinbo in the Japanese Colonial Era:
Focusing on the state funeral in the 1910s. Journal
of the Korean Society of Costume, 70(3), 148-166.

Lee, N. K. (2017, December 27). Idol groups from 'M
Countdown' and 'SBS Music Festival' were on stag
e wearing RIP black ribbons in memory of the lat
e Jonghyun['엠카운트 다운', 'SBS 가요대제전' 아이
돌 그룹들, 故 종현 추모하는 RIP 검은 리본 달고
무대 섰다], Munhwa News. Retrieved from http://
www.mhns.co.kr/news/articleView.html?idxno=98592

Lee, S. J. (2019, December 12). “Simple Funeral" accord
ing to the deceased's wishes [고인 뜻따라 ‘소박한
장례’… 생전육성 들으며 마지막 추모], Munhwa Ilbo.
Retrieved from http://www.munhwa.com/news/vie
w.html?no=2019121201072939344001

Let's go back to our homeland at least for the soul [영
혼만이라도 고국으로 돌아가자](1983, September
6). The Dong-A Ilbo, 10. Retrieved from https://
newslibrary.naver.com/viewer/index.nhn?articleId=
1983090600209210001&editNo=2&printCount=1&p
ublishDate=1983-09-06&officeId=00020&pageNo=
10&printNo=19054&publishType=00020

Let's simplify our attire to improve our lives [너도나도
복장간소화로 하로 바삐 生活개선하자, 국민생활개
선위원회서 대책토의] (1950, April 2). Buin Shinm
unn. Retrieved from https://www.nl.go.kr/newspap
er/detail.do?id=CNTS-00087968042

Michael, L. (2015). The Lincoln Funeral. U.S.: West-
holme Publishing.

My Man’s Woman[내 남자의 여자]. (2007). SBS, Retrie
ved from https://programs.sbs.co.kr/drama/woman
/clip/52400/22000274217?type=ucc&cooper=nhn

National Funeral Guidance Training Center[NFGTC]
(2012). National Qualification Standard Education
Textbook for Funeral Instructors. Seoul, Republic
of Korea: National Funeral Guidance Training
Center.

Robert, J. B. & Andrew, B. C. (1837). The Baltimore
literary and religious magazine. 3. Baltimore, U.S.:
The Baltimore Literary and Religious Magazine. Re
trieved from https://books.google.co.kr/books?id=xt
QRAAAAYAAJ&pg=PA206&redir_esc=y#v=o
nepage&q&f=false

Seok, S. H. & Geum, K. S. (2012). A study on black
fashion preference of korean women in modern era.

Journal of the Korean Society of Costume, 62(1),
29-48.

Shinhwa Life(n.d.). Retrieved from http://www.shli-
fe.kr/page/service_02_02.php

Song, H. D. (2009). The Rise of Mutual Aid Company
and Industrialization of Death Ritual. Religious and
Cultural Criticism, 16(16), 146-169.

The Japanese Government-General of Korea (1934). Rite
standards[儀禮準則]. Seoul, Republic of Korea:
The Japanese Government-General of Korea.

The world they live in[그들이 사는 세상].(2008). KBS,
Retrieved from https://vod.kbs.co.kr/index.html?sour
ce=episode&sname=vod&stype=vod&program_
code=T2008-0628&program_id=PS-0001061282-01
-000&broadcast_complete_yn=Y&local_station_
code=00&section_code=03

Yang, S. Y. (2014, December 19). "Run Rose," Lee Young
-ah, wrote a memorandum to threaten a private
lender [‘달려라 장미’ 이영아, 사채업자 협박에 각서
작성했다.]. TV Daily. Retrieved from http://mtvd
aily.asiae.co.kr/article.php?aid=1418985168820244002
#_enliple

Yoon, E. Y. (2004). A study on the mourning garments
in recent funeral rites : Centering around Gwangju
(Unpublished master’s thesis). Chonnam National
University, Chonnam, Republic of Korea.

Yu, J. I. (1957). Problems of ‘Uiryegyubeom(儀禮規範)’.
Local administration, 6(3), 62-69.


	한국 현대 여성 상례 복식의 유형과 연원 - 검은색 상복을 중심으로 -
	ABSTRACT
	Ⅰ. 서론
	Ⅱ. 현대 여성 상례 복식 유형
	Ⅲ. 현대 여성 상례 복식의 연원
	Ⅳ. 결론
	References


